
 

 طریقه شستشو نام دستگاه ردیف
آمبوبگها ابتدا آبکشی شده قطعات قابل جداشدن را جدا کنید از یک محلول پا ک  آمبوبگ 1

کننده استفاده کرده سپس آبکشی و خشک شود سپس ضدعفونی سطح بالا شود پس 

 (.مصرف می باشد ماسک یکبار)آبکشی وخشک شدن شیت شده از 

ضد عفونی کردن بدنه دستگاه ولیدهای دستگاه با بعد از هر بار استفاده با  الکتروکاردیوگراف 2

 اسپری سریع الاثرالکلی

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده الکترو کوتر 3

عفونی کردن بدنه دستگاه ولیدهای  دستگاه با اسپری سریع الاثرالکلی بعد ضد  الکترو شوک 4

 از هر بار استفاده

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده تخت احیاءنوزاد 5

شستشو با آب ومواد پاک کننده وضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی  تخت عمل  6

 ار استفادهبعد از هر ب

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثر الکلی ترازو اطفال 7

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرغیر الکلی چراغ سیالیتیک 8

 یکبار مصرف ساکشن 9

کاف دستگاه به صورت دوره ای -ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثر الکلی   فشارسنج 11

 شسته شود 

شستشو تیغه دستگاه با آب ومواد پاک کننده وضد عفونی کردن با محلول  گلایدوسکوپ 11

 (بعد از هر بار استفاده ( ) سطح متوسط)ضدعفونی ابزار

 روزانهاسپری سریع الاثر الکلی  ضد عفونی کردن با  گوشی پزشکی 12

دقیقه غوطه ور 2تیغه های لارنگوسکوپ ابتدا بایدباآب سرد شسته شوند در محلول پاک کننده به مدت  لارنگوسکوپ 13

دقیقه  15غوطه وری به مدت )با محلول سطح بالاشودپس از آبکشی وخشک شدن  ضد عفونی کردن 

تیغه های لارنگوسکوپ باید استریل  زهپاتیت واید –درموارد بیماریهای سل (سپس شسته وخشک شود 

 اسپری سریع الاثر ضدعفونی دسته با  .ودرآخر شیت شوند.شود

 (سطح متوسط)ضدعفونی ابزار محلول لوله ها یکبار مصرف ضدعفونی بدنه  ماشین بیهوشی 14

 .پاک کردن با آب ودتر جنت سپس خشک شود مانومتر اکسیژن 15

 الکلی   غیراسپری سریع الاثردستمال کشی با  مانیتورینگ 16

 اسپری سریع الاثر الکلی  دستمال کشی با  نگاتوسکوپ 17

 بعد از هر بار استفادهاسپری سریع الاثر الکلی  ضد عفونی کردن با  وارمر نوزاد 18

 اسپری سریع الاثر الکلی  دستمال کشی با  کاپنوگراف 19

 اسپری سریع الاثر الکلی  دستمال کشی با  پالس اکسی متر  21

 بهداشت محیط بیمارستان                                                                        پرستار کنترل عفونت                         

 9911پاییز  9911پاییز  

  

دستورالعمل شست  وشو وضد عفونی تجهیزات وسطوح 

 ICUو اتاق عملمختلف در  

 



 

 طریقه شستشو نام دستگاه ردیف
آمبوبگها ابتدا آبکشی شده قطعات قابل جداشدن را جدا کنید از یک محلول پا  آمبوبگ 1

ک کننده استفاده کرده سپس آبکشی و خشک شود سپس ضدعفونی سطح 

مصرف می  ماسک یکبار)بالا شود پس از آبکشی وخشک شدن شیت شده 

 (.باشد

ضد عفونی کردن بدنه دستگاه ولیدهای دستگاه با بعد از هر بار استفاده  الکتروکاردیوگراف 2

 با اسپری سریع الاثرالکلی

شستشو با آب ودترجنت سپس ضد عفونی کردن با اسپری سریع  تخت زایمان 3

 الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده

 بدنه دستگاه اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفادهضد عفونی کردن  الکترو شوک 4

 ولید های مورد استفاده یکبار مصرف

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده تخت احیاءنوزاد 5

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده پمپ انفوزیون سرم 6

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده ترازو اطفال 7

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرغیرالکلی روزانه چراغ سیالیتیک 8

درجه ومواد پاک کننده شستشو شده  91شیشه های دستگاه با آب داغ   ساکشن 9

 .دهیموسپس  در محلول ضدعفونی سطح بالا  قرار  می 

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی  فشارسنج 11

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر باراستفاده وارمرنوزاد 11

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی روزانه گوشی پزشکی 12

دقیقه 2تیغه های لارنگوسکوپ ابتدا بایدباآب سرد شسته شوند در محلول پاک کننده به مدت  لارنگوسکوپ 13

غوطه وری به )با محلول سطح بالاغوطه ور شودپس از آبکشی وخشک شدن  ضد عفونی کردن 

تیغه های  زهپاتیت واید –درموارد بیماریهای سل (دقیقه سپس شسته وخشک شود  15مدت 

 اسپری سریع الاثرضدعفونی دسته با  .ودرآخر شیت شوند.لارنگوسکوپ باید استریل شود

 ضد عفونی کردن بدنه دستگاه با اسپری سریع الاثرالکلی هفته ای  سنوگرافی 14

 پرپ بعد از هر بار استفاده با اسپری سریع الاثرالکلی

 مخزن بعد از هر بار استفاده شسته می شود خشک می شود  مانومتر اکسیژن 15

 سوند بینی  یکبار مصرف

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده سونی  کیت 16

17 NcT  بعد از هر بار استفادهاسپری سریع الاثرالکلی ضد عفونی کردن با 

 واکیوم ها در اتوکلاو اسپری سریع الاثرالکلی ضدعفونی بدنه دستگاه با  دستگاه واکیوم 18

 اسپری سریع الاثرغیرالکلی روزانهضد عفونی کردن با  چراغ معاینه 19

ضد عفونی کردن  دستگاه با اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار  تخت ژینکولوژی  21

 استفاده
 

 
 
 

 

دستورالعمل شست  وشو وضد عفونی 

 تجهیزات وسطوح مختلف در  

 وزنان،زایمان بخش زایشگاه    

 



 

 

 واحد کنترل عفونت واحدبهداشت محیط                  

 9311 پاییز 9311پاییز                   

 
 
 

 

دستورالعمل شست  وشو وضد عفونی تجهیزات وسطوح مختلف در  

 VIP،خصوصی ،بخش جراحی مردان وزنان

 

 طریقه شستشو نام دستگاه ردیف
آمبوبگها ابتدا آبکشی شده قطعات قابل جداشدن را جدا کنید از یک محلول پا ک کننده استفاده  آمبوبگ 1

بالا شود پس از آبکشی وخشک شدن کرده سپس آبکشی و خشک شود سپس ضدعفونی سطح 

 .(.مصرف می باشد ماسک یکبار)شیت شده 

 ضد عفونی کردن بدنه دستگاه ولیدهای دستگاه با  اسپری سریع الاثرالکلی  هفته ای الکتروکاردیوگراف 2

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده اتوسکوپ 3

عفونی کردن بدنه دستگاه با اسپری سریع الاثرالکلی  بعد از هر بار استفاده ولیدهای  ضد  الکترو شوک 4

 دستگاه یکبار مصرف

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده تخت احیاءنوزاد 5

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده ترازوبزرگ سال 6

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده ترازو اطفال 7

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی روزانه نگاتوسکوپ 8

درجه ومواد پاک کننده شستشو شده وسپس  در محلول  91شیشه های دستگاه با آب داغ  ساکشن 9

 .ضدعفونی سطح بالا  قرار  می دهیم

 ضد عفونی کردن با اسپری سریع الاثرالکلی فشارسنج 11

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده وارمرنوزاد 11

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی روزانه گوشی پزشکی 12

دقیقه غوطه ور شودپس از 2تیغه های لارنگوسکوپ ابتدا بایدباآب سرد شسته شوند در محلول پاک کننده به مدت  لارنگوسکوپ 13

دقیقه سپس شسته وخشک شود  15غوطه وری به مدت )با محلول سطح بالاآبکشی وخشک شدن  ضد عفونی کردن 

ضدعفونی دسته  .ودرآخر شیت شوند.تیغه های لارنگوسکوپ باید استریل شود زهپاتیت واید –درموارد بیماریهای سل (

 اسپری سریع الاثربا 

 هفته ای اسپری سریع الاثرالکلی  ضد عفونی کردن بدنه دستگاه با  پالس اکسی متر  14

شود وقسمتهای لیوان مرطوب کننده مانومترها پس از شستشو با آب ومواد پاک کننده شسته می  مانومتر اکسیژن 15

 ضد عفونی می گردد بعد از هر بار استفاده% 71با الکل ( فلوتر ) غیر قابل شستشو 

شستشو با آب ومواد پاک کننده ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار  آفتالامسکوپ 16

 استفاده

 هر بار استفادهبعد از اسپری سریع الاثرالکلی  ضد عفونی کردن با  بخور سرد 17

 اسپری سریع الاثرالکلی ضدعفونی با  فتوتراپی 18

 اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده ضد عفونی کردن با  گلوکومتر 19

 ضد عفونی کردن بدنه دستگاه با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده ونتیلاتور اطفال 21

 کردن بدنه دستگاه ولیدهای  دستگاه با  اسپری سریع الاثرغیرالکلی  روزانهضد عفونی  مانیتورینگ 21



 

 

 عفونتواحد کنترل  واحدبهداشت محیط                 

 9311 پاییز 9311پاییز                   

 
 
 

دستورالعمل شست  وشو وضد عفونی تجهیزات وسطوح مختلف در  

 اورژانس
 

 

 شستشوطریقه  نام دستگاه ردیف
آمبوبگها ابتدا آبکشی شده قطعات قابل جداشدن را جدا کنید از یک محلول پا ک کننده استفاده  آمبوبگ 1

کرده سپس آبکشی و خشک شود سپس ضدعفونی سطح بالا شود پس از آبکشی وخشک شدن 

 (.مصرف می باشد ماسک یکبار)شیت شده 

 ولیدهای دستگاه با  اسپری سریع الاثرالکلی   هفته ایضد عفونی کردن بدنه دستگاه  الکتروکاردیوگراف 2

 ضد عفونی کردن  با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده اتوسکوپ 3

ضد عفونی کردن بدنه دستگاه ولیدهای  دستگاه  با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار  الکترو شوک 4

 استفاده

ومواد پاک کننده ضد عفونی کردن  با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار  شستشو با آب افتالموسکوپ 5

 استفاده

 ضد عفونی کردن بدنه دستگاه  با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده ترازو مکانیکی 6

 ضد عفونی کردن  با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده ترازو اطفال 7

 ضد عفونی کردن  با  اسپری سریع الاثرالکلی روزانه نگاتوسکوپ 8

درجه ومواد پاک کننده شستشو شده وسپس  در محلول  91شیشه های دستگاه با آب داغ  ساکشن 9

 .ضدعفونی سطح بالا  قرار  می دهیم

 ضد عفونی کردن  با  اسپری سریع الاثرالکلی فشارسنج 11

 با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد زا هر بار استفاده  ضد عفونی کردن اره گچ بری 11

 ضد عفونی کردن با  با  اسپری سریع الاثرالکلی روزانه گوشی پزشکی 12

دقیقه غوطه ور شودپس از 2تیغه های لارنگوسکوپ ابتدا بایدباآب سرد شسته شوند در محلول پاک کننده به مدت  لارنگوسکوپ 13

دقیقه سپس شسته وخشک شود  15غوطه وری به مدت )با محلول سطح بالاآبکشی وخشک شدن  ضد عفونی کردن 

ضدعفونی دسته  .ودرآخر شیت شوند.تیغه های لارنگوسکوپ باید استریل شود زهپاتیت واید –درموارد بیماریهای سل (

 اسپری سریع الاثربا 

 ضد عفونی کردن بدنه دستگاه با  با  اسپری سریع الاثرالکلی بعد از هر بار استفاده پالس اکسی متر  14

پاک کننده شسته می شود لیوان مرطوب کننده مانومترها پس از شستشو با آب ومواد  مانومتر اکسیژن 15

با  با  اسپری سریع الاثرالکلی ضد عفونی می گردد ( فلوتر ) وقسمتهای غیر قابل شستشو 

 بعد از هر بار استفاده

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی   بعد از هر بار استفاده الکترو کوتر 16

 الاثرالکلی   بعد از هر بار استفادهضد عفونی کردن با  اسپری سریع  بخور سرد 17

 ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی   بعد از هر بار استفاده گلوکومتر 18

 روزانه(هفته ای) ضد عفونی کردن بدنه و ولیدهای  دستگاه با  اسپری سریع الاثرالکلی  مانیتورینگ 19

 

 
 
 

دستورالعمل شست  وشو وضد عفونی تجهیزات وسطوح مختلف در  

 اورژانس
 

 



 

               

 واحد کنترل عفونت واحدبهداشت محیط               

 9311 پاییز 9311پاییز                   

 

 

  

 
 
 

دستورالعمل شست  وشو وضد عفونی تجهیزات 

 بخش آزمایشگاهوسطوح مختلف در  

 

 طریقه شستشو نام دستگاه ردیف
 (هفته ای) کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی ضد عفونی  (دیونایوز)آب مقطر گیر  1

 (هفته ای) ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی  اتو آنالیزر بیوشیمی  2

 (هفته ای) ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی  اتوکلاو 3

 (هفته ای) ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی  بنماری 4

 (هفته ای) ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی  آنالیزرالکترو لیت  5

 (هفته ای) ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی  ترازو دیجیتالی 6

 (هفته ای) ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی  سانتری فیوژ 7

 (هفته ای) ضد عفونی کردن با  اسپری سریع الاثرالکلی  سل کانتر نگاتوسکوپ 8

 شستشو شوی با اب ومواد پاک کننده هر هفته فریزر بانک خون 9

 شستشو شوی با اب ومواد پاک کننده هر هفته یخچال بانک خون 11

11   



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

دستورالعمل شست  وشو وضد عفونی تجهیزات 

 رادیولوژی  بخشوسطوح مختلف در  

 

 طریقه شستشو نام دستگاه ردیف

 روزانه یااسپری سریع الاثر  % 71الکل  اسپریضد عفونی کردن با رادیولوژی پرتابل 1

 روزانه  یااسپری سریع الاثر % 71الکل  اسپری ضد عفونی کردن با رادیولوژی 2


